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Cuidados antes de la cirugia

1. Por lo menos 7 dias antes de su cirugia, no tome ni Aspirina ni cualquier
medicamento que contenga lbuprofeno. Si puede tomar Tylenol.

2. No coma nada ni beba nada después de la medianoche previa a su
cirugia ya que usted corre el riesgo de que su cirugia sea cancelada.

3. Si Usted es diabética y toma Metformina, deje de tomarla 48 horas antes de
su cirugia.

4. Por favor, apliquese 2 enemas lubricantes a las 6:00 a.m. Si su
procedimiento quirdrgico esta programado a las 7:30 a.m., traigalos al hospital y
administrelos alli.
5. No traiga consigo ningun objeto de valor al hospital.

Para cualquier pregunta, en el (505) 559-4495, puede usted contactar a

cualquiera de nuestras Coordinadoras de Cirugias.

Muchas gracias por su atencion



